
CENTRES
D’INFORMACIO
PER A
LA DONA

´



Centre d’Informació
de la Dona

Aragó, 26 1er. E
07006 Palma
T 971 774 974 /  971 775 116           F 971 774 523  
infordona@ caib.es

Horari: 09/14 h de dilluns a divendres

Informar i assessorar jurídicament.

Orientació per a la inserció laboral i la formació professional.

Informació i orientació sobre recursos socials i recursos de salut i de
planificació familiar.

Informació i assesorament a associacions de dones.

Assesorament sobre la creació d´empreses i l´autoocupació.

Tramitació de denúncies de discriminació per raó de sexe, en la publicitat.

Cursos de formació per a la dona.

Préstec i consulta de llibres i vídeos.

Edició i publicació de guies, llibres i fulletons sobre la dona.

Serveis que ofereix dins les àrees assenyalades:

Institut Balear de la Dona /  Conselleria de Benestar Social
De qui depèn administrativament:

Atenció telefònica
d'urgència

Salut

Serveis Socials

Cases d’Acollida

Serveis Jurídics

Feina
(Formació i Treball)

Educació

Cultura

Esports

Temps lliure

Voluntariat

Centre d’informació
per a la Dona

Informació General

 Les activitats són gratuïtes

Les activitats estan subvencionades

Les activitats es paguen íntegrament

Pública

Privada

01.0

15



Centre Assessor de la Dona i
Oficina de Víctimes del Delicte

S’Arravaleta, 19, 2n.
07701 Maó
T 971 352 333  F 971 368 216

Horari: 08/15h de dilluns a divendres

Prevenció: Xerrades a Instituts per prevenir la violència domèstica
i oferir un model nou de relació home-dona
Xerrades per educació no sexista.

Informació: De el procés a seguir per posar denúncia per
maltractament i part de lesions a l’hospital.
Informació de com aconseguir advocat i procurador d’ofici, per
demandes de separació, pensions de manutenció, drets que les
assisteixen, etc.

A l’atenció telefònica d’urgència es pretén tranquil.litzar a la persona
al mateix moment de la demanda i se li ajuda a el problema donant-
li vies d’actuació.

Teràpia psicològica per recuperar la dignitat perduda, la capacitat
de decisió, l’absorció de problemes i com afrontar-los.

Es dóna tractament psicològic pel freqüent síndrome d´estrès
posttraumàtic i com a conseqüència de molts anys de maltractaments.

Informació i derivació, a altres serveis

Serveis que ofereix dins les àrees assenyalades:

Consell Insular de Menorca
De qui depèn administrativament:

Atenció telefònica
d'urgència

Salut

Serveis Socials

Cases d’Acollida

Serveis Jurídics

Feina
(Formació i Treball)

Educació

Cultura

Esports

Temps lliure

Voluntariat

Centre d’informació
per a la Dona

Informació General

 Les activitats són gratuïtes

Les activitats estan subvencionades

Les activitats es paguen íntegrament

Pública

Privada

01.00

16



Centre Assessor de la Dona i
Oficina de Víctimes del Delicte

República Argentina, 96
07760 Ciutadella
T 971 381 877   F 971 480 201   E-mail: cpo.cass-dona@cime.es

Horari: 08/15 h de dilluns a divendres

Prevenció: Xerrades a Instituts per prevenir la violència domèstica
i oferir un model nou de relació home-dona.
Xerrades per educació no sexista.

Informació: De el procés a seguir per posar denúncia per
maltractament i part de lesions a l’hospital.
Informació de com aconseguir advocat i procurador d’ofici, per
demandes de separació, pensions de manutenció, drets que les
assisteixen, etc.

A l’atenció telefònica d’urgència es pretén tranquil.litzar a la persona
al mateix moment de la demanda i se li ajuda a el problema donant-
li vies d’actuació.

Teràpia psicològica per recuperar la dignitat perduda, la capacitat
de decisió, l’absorció de problemes i com afrontar-los.

Es dóna tractament psicològic pel freqüent síndrome d´estrès
posttraumàtic i com a conseqüència de molts anys de maltractaments.

Informació i derivació, a altres serveis. 

Serveis que ofereix dins les àrees assenyalades:

Consell Insular de Menorca
De qui depèn administrativament:

Atenció telefònica
d'urgència

Salut

Serveis Socials

Cases d’Acollida

Serveis Jurídics

Feina
(Formació i Treball)

Educació

Cultura

Esports

Temps lliure

Voluntariat

Centre d’informació
per a la Dona

Informació General

 Les activitats són gratuïtes

Les activitats estan subvencionades

Les activitats es paguen íntegrament

Pública

Privada

01.0

17



Oficina d’Informació, Assessorament i
Tractament Psicosocial de la Dona

Cosme Vidal Llaser s/n  Centre de Serveis Socials
07800 Eivissa
T 971 304 168  F 971 307 619
patronato.cief@bitel.es

Horari: 08/15 h  dill. a div. 15/20 h (dimars i dijous)

Servei d’informació general a la dona.

Assessorament jurídic:
Petició de mesures provisionals, de justícia gatuïta, impagament
de pensions o incompliments d’execució de sentències.
Canalització de diversos procediments de resolució de conflictes.
Assessorament a víctimes de maltractament i agressions sexuals.

Programa de Treball Social:
Informació sobre recursos socials.
Informació de cursos i programes de formació per la inserció laboral.
Seguiment social de víctimes i persones acollides en allotjament
alternatiu.

Atenció i tractament psicològic a víctimes de maltractaments,
violència familiar i abusos sexuals i de parelles immerses en el cicle
de violència.

Tractament psicològic a agressors i personalitats violentes.

Acollida a dona i els seus fills en allotjament d’urgència d’estància
mitja.

Serveis que ofereix dins les àrees assenyalades:

Consell Insular d’Eivissa i Formentera
De qui depèn administrativament:

Atenció telefònica
d'urgència

Salut

Serveis Socials

Cases d’Acollida

Serveis Jurídics

Feina
(Formació i Treball)

Educació

Cultura

Esports

Temps lliure

Voluntariat

Centre d’informació
per a la Dona

Informació General

 Les activitats són gratuïtes

Les activitats estan subvencionades

Les activitats es paguen íntegrament

Pública

Privada

01.00
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Centre d’Informació de la Dona

Sant Roc, 2 1r.
07701 Maó
T 971 353 897   T 971 369 800

Horari: 09/13 h

Informació social, psicològica i laboral de la dona.

Serveis que ofereix dins les àrees assenyalades:

Ajuntament de Maó
De qui depèn administrativament:

Atenció telefònica
d'urgència

Salut

Serveis Socials

Cases d’Acollida

Serveis Jurídics

Feina
(Formació i Treball)

Educació

Cultura

Esports

Temps lliure

Voluntariat

Centre d’informació
per a la Dona

Informació General

 Les activitats són gratuïtes

Les activitats estan subvencionades

Les activitats es paguen íntegrament

Pública

Privada

01.0
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